
主 催 ： 東北大学COI-NEXT 「Vision to Connect」拠点 協賛 ： 富谷市
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10:00−17:00
参加無料

イオン富谷店
1F催事場・まちかど健康ラボ
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会
場 

﹈

お買い物のついでに健康チェック！

POP UPイベント

東北大学病院 健診サテライト

詳しくは裏面をご覧ください

大清水1丁目33-1
宮城県富谷市

L e t 's  J o i n  u s !



現役のエステテシャンがお家でできる体の内側と外側の美容
ケアをお教えします。
体験型と◯×ゲームを実施して、参加者には参加
賞をご用意してお待ちしております。糖化・酸
化ケアが気になる方はぜひご参加ください。

【天然ハーブで作る自然素材のアイピロー講座】、【現役エステティシャンが考え

る！お家でできる糖化・酸化予防美容講座】への申し込みはこちらになります。

EVENT PROGRUM ／イベントプログラム
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時間 まちかど健康ラボ 1 F催事場

挨拶・まちかど健康ラボの活用について

事前予約制

「申込講座」の
事前予約はコチラから

（当日参加も可能）
ただし定員に達し次第、受付は終了します

創作漫才（ニードル）

創作漫才（ニードル）

創作漫才（ニードル）

薬剤師さんによる健康相談＆栄養素チェック

お家でできる糖化・酸化予防美容講座

お家でできる糖化・酸化予防美容講座

天然ハーブで作る自然素材の
アイピロー講座

休 憩

眼底検査・医師の
相談コーナー

開設

Meocheck・
緑内障VR体験

「みえる」 からはじまる、人のつながりと自己実現を支えるエンパワーメント社会共創拠点 拠点運営室
〒980-8575 宮城県仙台市青葉区星陵町2-1 医学部1号館9F（星陵キャンパス）
TEL: 022-717-8736 / 022-717-8737  MAIL: coinext.mieru＠grp.tohoku.ac.jp https://coinext-mieru.tohoku.ac.jp

WEBSITEJST共創の場形成支援プログラム（COI-NEXT）

（10:00-14:00）

（11:00-17:00）

「孫とばあちゃん、まなぐをマナブ」
近視予防の3つのルールと検査の大切さをニー
ドルのお二人が面白おかしくお届けします。

公 演

申 込 講 座

11:30-11:50 ／ 15:30-15:50

12:00-12:30 ／ 15:00-15:30

薬剤師さんによる健康相談＆栄養素チェック
今のあなたが必要としている栄養素が、簡単な
アンケートに答えるだけでわかります。合わせて
お薬健康相談承ります。（上限数あり）

相 談 16:00-17:00

天然ハーブで作る自然素材の
アイピロー講座

色とりどりのハーブを用いて、天然素材の目に優しいアイピ
ローを作ってみませんか。疲れた時に目にそっと乗せるだけで、
ハーブの香りで目だけではなく、こころも癒されます。
今回はラベンダーやミントなどの定番ハーブは
もちろん、バラや金木犀など芳しい香りのハーブも
登場します。ハーブの使い方や効能なども学び
ながら、一緒にリフレッシュしましょう。

申 込 講 座 13:30-15:00

材料費：1,000円
講師：平塚 美華（ルメード・ドゥース代表）

現役エステテシャンが考える！
お家でできる糖化・酸化予防美容講座
ロート製薬株式会社

期間限定特別企画

皮膚画像解析VISIA
シミ、しわ、毛穴など

気になるお肌の状態を画像解析

して調べます。測定はメイクを

落として行う場合も

ございます。


